
114學年度暑期及115學年度

校外實習說明-學生篇



畢業門檻通過了嗎？
 自主學習

 學務處

 #2334

英語能力

語言中心

＃5166 



校外實習的目的

培養學生具有專業技能、實作經驗及
務實致用能力，將理論與實務相互印
證，以培育符合產業需求之人才



實習課程型態

□校外實習課程
• 暑期型
• 學期型
• 學年型

□專題師徒實習課程
• 二年級下學期
• 四年級上學期

□累積型多元實習
• 107學年度(含)以後入學之學生不適用
• 學號：3A7 ***** 或 9A7***** 以及之後的不適用



校外實習的類型

• 一般型：
• 以學習為主要目的，
• 無從事學習訓練課程以外之勞務提供或工作事實；
• 於實習機構之身分認定，僅具學生身分。

• 工作型：
• 除從事學習訓練外，並有勞務提供或工作事實；
• 兼具學生及勞工身分。
• 依法為辦理勞工保險、就業保險及提繳勞工退休金，並不
得低於勞動基準法、勞工保險條例及就業保險法相關規定。

•本系採用方式為工作型的校外實習。



工業工程與管理系校外實習管理辦法

一、校外實習（學期制）
• 須選修本系所開設校外實習（一）或校外實習（二）

• 須於同一機構連續實習4.5個月，學生應全職於實習機構實習。

二、暑期校外實習
• 選修暑期校外實習課程者，需選修暑期校外實習（3學分），且
須在同一機構連續實習8週，且不得低於320小時。



工業工程與管理系校外實習管理辦法

三.非本系開設之校外實習課程，屬外系選修課程，
其學分認定依本校「學生選課及加退選辦法」
規定辦理。非本校開設之校外實習相關課程，
所得學分不列入畢業學分。

四.上述校外實習課程相關學分數，以學分計畫表
為主。除暑期校外實習外，當學期仍有需重修
補學分數達9學分者（含）不得參加校外實習。



重要！！

工業工程與管理系校外實習管理辦法

• 第九條校外實習合約期間不得中途毀約，以遵守合約精神。
若校外實習期間遇有下列情事者提請委員會審議：

一. 學生之身心狀況經醫師診斷不適合繼續實習者。

二. 經實習單位主管及實習輔導教師評估無法勝任實習工作
者。

三. 發生重大事件或其他無法續任實習工作者。

四. 經實習單位及實習生雙方合議中止實習者。

經本系校外實習委員同意者得返校修課，所獲得學分列入
畢業學分。



校外實習課程型態

• 校外實習課程：
• 暑期型校外實習（2個月）

• 學期型校外實習（上學期、下學期）

• 學分數
• 暑期型校外實習（3學分）

• 學期型校外實習（9學分） 110學年度起



校外實習期間
• 暑期校外實習

• 115/07/01~115/8/31 共320小時以上

• 學期型
• 114/9/1～115/1/31（上學期） 共720小時以上

• 115/2/1～115/6/30（下學期） 共720小時以上



校外實習期間
• 實習區間:以連續實習為原則

暑期

暑期+學期（上學期）

暑期+全學年（上學期+下學期）

學期（上學期）

全學年（上學期+下學期）

學期（下學期）
重要！！



薪資

•月薪（基本工資以上）
•時薪（時薪基本工資以上）



•保險
•勞保（由公司投保）
•勞工退休金
•健保（由公司投保）
•團體保險(學生平安保險)

•意外險（由系上額外投保）



校外實習廠商來源

• 系上原合作廠商或本系教師產學合作廠商
• 經系上專任教師訪視並通過校外實習委員會審議通過

• 學生自行尋得優良廠商
• 請至校外實習網下載廠商合作意願調查表，經系上專
任教師評估後填寫評估表並檢附公司相關的安檢措施
的文件，最遲於3/31前送至系辦。

• 經校外實習委員會會議審核過者並簽約者，始可前往
校外實習。

• 未經審議自行前往者，所得時數將不予承認。



114學年度暑期及115學年度校外實習合作廠商

公司全名 公司位置 網址

特典工具股份有限公司 臺中市大雅區 https://www.wtools.com.tw/

皇鎰實業股份有限公司 台中市南屯區 http://www.hwangyih.com.tw

鼎新數智股份有限公司 台中市大里區 https://www.digiwin.com/tw

台灣引興股份有限公司 台中市西屯區 https://www.keyarrow.com/tw

柏升工業股份有限公司 台中市太平區 https://www.gucypress.com/

http://www.hwangyih.com.tw/
https://www.digiwin.com/tw
https://www.gucypress.com/


114學年度暑期及115學年度校外實習合作廠商

公司全名 公司位置 網址

欣銓科技股份有限公司 新竹市科學園區 https://web.ardentec.com

宏全國際股份有限公司 台中市西屯區 https://www.honchuan.com/tw

和大工業股份有限公司 台中市大雅區 http://www.hota.com.tw/

明霖科技有限公司 新竹市

有達工業股份有限公司 台中市大里區 https://www.uta.com.tw/

https://web.ardentec.com/


114學年度暑期及115學年度校外實習合作廠商

公司全名 公司位置 網址

十茂木業股份有限公司 台中市潭子區 https://www.jbcab.com.tw

悠旅生活事業股份有限公司 台北市信義區 https://www.starbucks.com.tw

南亞科技股份有限公司 新北市泰山區 https://www.nanya.com.tw

https://www.jbcab.com.tw/
https://www.starbucks.com.tw/
https://www.nanya.com.tw/


114學年度暑期及115學年度校外實習合作廠商

公司全名 公司位置 說明會日期

皇鎰實業股份有限公司 台中市南屯區 4/23

特典工具股份有限公司 臺中市大雅區 4/23

鼎新數智股份有限公司 台中市大里區 4/23

台灣引興股份有限公司 台中市西屯區 4/23

柏升工業股份有限公司 台中市太平區 4/23



114學年度暑期及115學年度校外實習合作廠商

公司全名 公司位置 說明會日期

宏全國際股份有限公司 台中市西屯區 5/7

和大工業股份有限公司 台中市大雅區 5/7

明霖科技有限公司 新竹市 5/7



• 日 期：4/29、5/6、5/13 （週三班會時間）

• 說明會時間：13：10～15：00

• 說明會地點：工001階梯教室

• 本次活動不舉辦面試，由學生自行至校外實習管理系統投
遞履歷或系辦代為轉交，並由廠商自行通知面試時間及地
點。

• 入取公告：5/27（三）公告率取名單

• 確認意願期限：6/3（三）前至系辦確認是否前往，並繳
交歷年成績單及家長同意書。



相關表單—實習前

• 歷年成績單

• 家長同意書

• 校外實習合約書暨實習訓練書

• 學生個別實習計畫

• 實習期間若需返校修課填寫
• 返校修課廠商同意申請單

• 廠商同意實習生返校修課同意書

• 廠商同意實習生返校修課實習生切結書



相關表單—實習中
• 學生校外實習月誌

• 學生按月至校外實習管理系統填寫。
• 學生定期自評表（雙週誌）

• 併入學生校外實習月誌於心得填寫區，
• 需分雙週填入月誌，各次雙週誌字數不得低於150字

• 實習訪談紀錄表
• 由指導老師至校外實習管理系統填寫。

• 期中報告
• 自行EMAIL 給教導老師

• 主管評量表
• 系辦統一寄予實習機構

• 期末報告
• 自行EMAIL 給教導老師

• 期末報告簡報



相關表單—實習後

• 期末返校報告（簡報）

• 學生實習問卷調查表

• 繳交成果
• 匯出月誌PDF檔

• 期末報告

• 期末報告簡報



相關表單繳交時程
標單名稱 繳交期限 備註

家長同意書 第16週 6/3（三） 1份

實習合約書、個別實習計畫確認 第17週 6/10（三） 一式三份

實習月誌（內容包含2則雙週誌） 登入校外實習系統登錄

期中報告 暑期第4週、各學期第9週
自行EMAIL

給指導老師

返校修課同意書及切結書 開學選課截止日前

返校期末報告 暑期第8週、各學期第17週
系辦統一發
文通知返校

實
習
前

實
習
中



重要日程
活動 日期 備註

校外實習說明會暨媒合 4/29（三）、5/6（三）、5/13（三）

各廠商統一公告日期 5/27（三）

實習機構填寫合約書及實習計畫 5/27（三）～6/1（一）
實習機構5/26前繳交合約
書、個別實習計畫

實習生回覆前往單位 6/3（三）
有意實習的同學繳交成績
單及家長同意書交至系辦

實習合約書、實習計畫書確認 5/26（一）～5/30（五）
合約書、實習計畫書經指
導老師確認後送至系辦

校外實習會議 6/3（三）
審核合約書、個別實習計
畫、指導老師確認

校外實習合約書用印 6/5（五）

校外實習行前說明會 6/10（三） 合約書、計畫書簽名

校外實習正式開始 7/1(二) 依實習機構通知為主


